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210* € H.T 7H
🎯 Objectifs pédagogiques

Identifier les différents types de matériel médical utilisés dans le
cadre du maintien à domicile, leurs fonctions et leurs indications
d’usage.
Maîtriser les bonnes pratiques d’utilisation du matériel afin de
prévenir les accidents liés à un mauvais usage ou à une absence
d’usage.
Repérer les situations à risque ou les inconforts chez les
patients/usagers et proposer des solutions adaptées pour
améliorer leur qualité de vie et celle du professionnel.
Optimiser l’efficacité des interventions à domicile grâce à une
utilisation pertinente et sécurisée du matériel médical.

👥 Public concerné
PSDM, HAD, SSIAD, SPASAD,
services autonomie, Pharmacies, ...

📚 Prérequis
Savoir lire et écrire.
Aucun diplôme ou
compétence particulière
n’est exigé.

Cette formation propose une approche complète du matériel médical utilisé dans le cadre du maintien à domicile. Elle permet
aux professionnels d’identifier les équipements adaptés à diverses situations de soin et de confort : prévention des escarres,
transfert des patients, aide à la mobilité et accompagnement à l’hygiène. À travers une alternance d’apports théoriques et de
cas pratiques, les participants développeront des compétences concrètes pour sécuriser leurs interventions, améliorer le
confort des patients et prévenir les risques liés à une mauvaise utilisation ou à l’absence d’équipement.

💡 Description

📖 Moyens pédagogiques
Support de présentation.
Manipulation du matériel dans le cadre des sessions en
présentiel.
Échanges, discussions et analyse de cas concrets apportés par
les participants.

🧠 Programme
Partie 1 : Le repos et la prévention d’escarres

Situations à risque d’escarres.
Solutions et dispositifs de prévention : lits
médicalisés, matelas de prévention, coussins
d’assise et de positionnement.
Utilisation des fauteuils coquilles, roulants,
releveurs et de repos.

Partie 2 : Le transfert de patients
Situations nécessitant une aide au transfert.
Solutions et dispositifs de transfert : assises
pivotantes, planches de transfert, guidons de
transfert, verticalisateurs, lève-malades.
Transferts spécifiques : toilettes, salle de bain.

Partie 3 : La mobilité
Reconnaître les signes de troubles de la
mobilité et évaluer les risques associés.
Aides techniques : cannes, déambulateurs,
rollators.
Présentations et utilisation du fauteuil roulant.

Partie 4 : L’hygiène
Comprendre les risques liés à l’hygiène et à
l’incontinence.
Causes et solutions de l’incontinence.
Utilisation des aides techniques pour la
toilette.

✅ Modalités d’évaluation
Evaluation des acquis à la fin de la formation sous forme d'un
QCM.
Une attestation de formation est remise au stagiaire à l’issue de
la formation.

ℹ Informations Complémentaires
Financement OPCO possible.

Nos locaux sont accessibles aux personnes en situation de
handicap. Nous vous remercions de nous informer en amont de
tout besoin d’aménagement spécifique.

Contactez-nous pour vous inscrire : contact@sma-groupe.fr - 06 74 75 38 20 
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⌛Modalités et délais d’accès
Le délai d’accès est généralement de 1 mois
entre la demande et le début de la formation,
adaptable selon les objectifs. Les formations
sont limitées à 10 participants maximum.

Présentiel Visioconférence

*Des tarifs dégressifs sont proposés dès le 6ᵉ stagiaire inscrit par
groupe.


