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Les supports de prévention et d’aide au traitement de

l’escarre et les lits médicaux à domicile
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210 € H.T 7 H🎯 Objectifs pédagogiques
À l’issue de la formation, les participants seront capables de :

Comprendre la survenue d’escarres et identifier les facteurs de
risque 
Évaluer le risque d’escarre chez un usager et adapter les solutions
proposées
Identifier, choisir et délivrer les dispositifs médicaux adaptés,
notamment le lit médicalisé et les supports d’aide à la prévention
des escarres (matelas, coussins d’assise et de positionnement).
Maîtriser le cadre réglementaire et les règles de prise en charge
applicables aux lits médicalisés et à leurs accessoires.
Appliquer les bonnes pratiques de délivrance, de sécurité et
d’accompagnement des usagers à domicile, incluant l’installation,
l’information du patient et le service après-vente.

Cette formation d’une journée apporte les connaissances essentielles pour comprendre, prévenir et limiter l’apparition des
escarres chez les patients à risque. Elle permet d’identifier les facteurs de risque, de choisir et utiliser le matériel adapté :
matelas, coussins, fauteuils, et de sécuriser l’installation du lit médicalisé afin d’assurer une prise en charge globale,
efficace et sécurisée du patient à domicile.

💡Description

📖 Moyens pédagogiques
Support pédagogique : Présentation structurée.
Interactions avec le formateur : Techniques pédagogiques
variées et interactives favorisant l’expression, la réflexion
collective et la mise en pratique.
Livret stagiaire : un livret de formation est remis à chaque
participant en version papier pour faciliter la prise de notes et
l’appropriation des contenus.

🧠 Programme
Chapitre 1 — Les supports de prévention et
d’aide au traitement des escarres - 4h

Définition de l’escarre
Les principales causes de l’escarre : zones
à risque, facteurs aggravants, évolution
La prévention des escarres, définition du
risque d’escarre
Les supports d’aide à la prévention des
escarres : matelas, coussins d’assise et
coussin de positionnement
Les fauteuils coquilles, roulants, releveurs et
de repos
Comment choisir le bon matériel et les
règles de prise en charge

Chapitre 2 – Les lits médicaux à domicile -
3h

Définition du lit médicalisé
Les usagers du lit médicalisé
Les principales exigences réglementaires
du lit médicalisé
Les différentes catégories de lit médicalisé
Les accessoires du lit médicalisé
Les bonnes pratiques de délivrance du lit
médicalisé
Forfaits et remboursement

✅ Modalités d’évaluation
Quiz en fin de session.
Attestation de formation remise aux participants.

ℹ️ Informations Complémentaires
Financement OPCO possible.
Nos locaux sont accessibles aux personnes en situation de handicap.
Nous vous remercions de nous informer en amont de tout besoin
d’aménagement spécifique.

Contactez-nous pour vous inscrire : contact@sma-groupe.fr - 06-74-75-38-20
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👥 Public concerné
Prestataires de Services et
Distributeurs de Matériels (PSDM).

📚 Prérequis
Savoir lire et écrire. Aucun 
diplôme ou compétence 
particulière n’est exigé.

Présentiel

f
⌛ Modalités et délais d’accès
Groupe de 10 personnes maximum.
Un délai d’un mois est généralement appliqué entre
la demande et le début de la formation. Ce délai 
peut varier en fonction de vos besoins et objectifs.

*Nos tarifs sont dégressifs en fonction du nombre de
stagiaires par groupe.
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